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eq[; 'kCn % l`tukRedrk] f'k{kd] cPpksa] efgykvksa] v/;kfidkvksaA 

 Creativity, Teachers, Children, Women, Teachers. 

izLrkouk  

 orZeku lkekftd lanHkZ ¼21oha lnh½ dh lcls cM+h miyfC/k ns[kh 

tk;s rks og efgykvksa dk dk;Z'khy gksuk gSA orZeku ;qx esa efgykvksa dks u 

dsoy ikfjokfjd vfirq lkekftd] vkfFkZd nkf;Roksa dk Hkh fuokZg djuk iM+rk 

gSA thou ds izR;sd {ks= esa efgyk;sa dk;Zjr gSa] ijUrq dqN {ks= ,sls Hkh gSa 

ftuesa efgykvksa dh la[;k dk ,d cgqr cM+k oxZ dk;Zjr gS] muesa ls ,d 

izeq[k {ks= f'k{k.k dk Hkh gSA  

 f'k{k.k {ks= esa efgykvksa ds vf/kd la[;k esa dk;Zjr gksus dk ,d 

izeq[k dkj.k efgykvksa dh izd`fr esa dkseyrk gSA blds vfrfjDr f'k{k.k ds 

{ks= dks lekt esa vR;f/kd lEeku dh nf̀"V ls ns[kk tkrk gSA cPpksa dh 

izkjfEHkd f'k{kk esa ftruh vf/kd vko';drk efgyk f'kf{kdkvksa dh gksrh gS 

mruh iq:"k f'k{kdksa dh ughaA cPps dh izFke f'kf{kdk mldh ek¡ gh gksrh gS] 

cPps ds izkjfEHkd fodkl ij mldh ek¡ dk gh izHkko lokZf/kd iM+rk gSA 

 dk;Z'khy efgyk;sa 7&8 ?k.Vs ?kj ls ckgj jgrh gSa ftldk izHkko 

fdlh u fdlh :i esa muds ifjokj ij iM+rk gS vkSj lcls vf/kd muds 

Lkkjka'k 

l`tukRedrk O;fäRo dk ,slk 'khyxq.k gS tks çR;sd O;fä esas de 

;k vf/kd ek=k esa vo'; ik;k tkrk gSA çLrqr v/;;u dk eq[; mís'; 

?kjsyw ,oa dkedkth efgyk (v/;kfidk) ds cPpksa esa fyax Hksn ds vk/kkj ij 

l`tukRedrk dk v/;;u djuk gSA çLrqr v/;;u dk;Z ds mís';ksa dks /;ku 

esa j[krs gq, dkuiqj egkuxj ds fo|ky;ksa ls 100 cPpksa dks pquk x;k] 

ftlesa 50 cPpksa dh ekrk,a x`g.kh gS rFkk 50 cPpksa dh eka dk v/;kiu dk;Z 

djrh gSaA ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudyk fd cPpksa dh 

l`tukRedrk esa fyax Hksn ds vk/kkj ij dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 

Nk=ksa dh l`tukRed {kerk dks fodflr djus ds fy, ikBîØe esa 

jpukRed fo"k;ksa dks LFkku fn;k tk, rFkk fo|ky; esa ikBî lgxkeh 

fØ;kvksa dk vk;kstu fd;k tk,A  

Creativity is a quality of personality which is found more or less 
in every individual. The main objective of the present study is to compare 
the creativity of the children of house wives and teachers and see the 
effects genetically in the center of the creativity among the children of 
house wives and teacher. Far these purpose 100 students of District 
Kanpur were selected. The mothers of 50 children were only house wives 
and other 50 were doing teaching work. On the basis of the result 
obtained, there was insignificant difference in the creativity among the 
children of house wives and teachers. Boys obtained higher creativity 
marks than Girls. Co-curricular activities and programmes should be 
organised to encaurage students for various creative activities. 
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cPps izHkkfor gksrs gSaA efgykvksa ds ukSdjh djus dk 

izHkko muds cPpksa }kjk ldkjkRed vFkok udkjkRed 

vfHkòfRr ds :i esa iznf'kZr fd;k tkrk gSA cPpksa dh 

ldkjkRed vfHkòfRr muds O;ogkj ls irk py tkrh 

gSA ldkjkRed vfHko`fRr esa LokoyEcu] ,d&nwljs dks 

le>us dh 'kfDr rFkk mUeqDr fopkj ik;s tkrs gSa] 

tcfd udkjkRed vfHkof̀Rr tkx`r gksus ij muesa 

vUr}ZUn] vuq'kklughurk] nqf'pUrk rFkk vlqj{kk dh 

Hkkouk iSnk gks tkrh gSA ;g dHkh&dHkh xyr vknrksa] 

Hkzeksa vkSj d"Vksa dks tUe nsrh gS] vkSj ckyd Lo;a dks 

,dkadh vuqHko djus yxrk gSA l`tukRedrk fdlh 

oLrq] fopkj] dyk] lkfgR; ls lEc) fdlh leL;k dk 

lek/kku fudkyus vkfn ds {ks= esa dqN u;k jpus] 

vfod`r djus ;k iqu% l̀ftr djus dh izfØ;k gSA 

 l`tukRedrk fofHkUu fLFkfr;ksa ds lkFk uohu 

lEcU/k LFkkfir djuk vFkok fLFkfr fo'ks"k ds izfr uohu 

n`f"Vdks.k dh vfHkO;fDr gSA bl izdkj l̀tukRedrk 

fpUru 'kSyh esa] v/;;u esa] fdlh dk;Z esa] [ksy&dwn esa] 

lkekftd vUr%fØ;k esa lEHko gSA lHkh dk;Z tks ge 

djrs gSa] fLFkfr fo'ks"k esa py jgs iqjkus lEcU/kksa dks 

uohu O;oLFkk vkSj :i iznku dj ldrs gSaA gekjs 

v/;;u esa ?kVukvksa ds Lej.k djus esa Hkh l`tukRedrk 

fufgr gSA tc ge fdlh leL;k dk lek/kku <w¡<+rs gSa] 

l`tu'khy jgrs gSaA okLro esa fcuk l̀tukRed nf̀"Vdks.k 

j[ks leL;k dk lek/kku ugha gks ldrk gSA vr% tc 

iqjkus fu;e] vknrsa] dk;Z iz.kkyh mi;ksxh fl) ugha 

gksrh gSa] rc gesa u;k <ax ;k ekxZ viukuk iM+rk gS] 

blh esa l`tukRedrk fufgr gSA  

 bl izdkj l`tukRedrk fdlh u fdlh :i esa 

mRiknu ;k uohu jpuk ls lEcfU/kr gSA ;g mRiknu 

ewrZ ;k vewrZ fdlh Hkh :i esa gks ldrk gSA foKku] 

dyk] rduhdh vkfn ds {ks= esa l`tukRed mRiknu dk 

:i ewrZ gksrk gS] tcfd lkfgfR;d jpukvksa vkfn ds 

{ks= esa bldk :i vewrZ gksrk gSA  

v/;;u dh vko';drk 

 uohu f'k{kk iz.kkyh esa f'k{kk ds fl)kUrksa esa 

l`tukRedrk ds fl)kUrksa dks tkuus dk iz;kl fd;k 

tk jgk gSA l̀tukRedrk O;fDrRo dk ,slk 'khy xq.k gS 

tks izR;sd O;fDr esa U;wukf/kd ek=k esa ik;k tkrk gSA 

bldh ek=k esa Hkh O;fDrxr fHkUurk ikbZ tkrh gSA 

izR;sd ckyd 'kkjhfjd] ekufld] laosxkRed] lkekftd 

,oa O;ogkjkRed :i ls nwljs ckyd ls fHkUu gksrk gSA 

;gkWa rd fd ,d gh ekrk&firk dh nks tqM+oka larkusa gSa 

tks leku oa'kkuqØeh; xq.kksa dks ysdj tUe ysrh gSa] 

ijLij dkQh fHkUu gksrh gSaA oa'kkuqØe ls 'kkjhfjd o 

ekufld xq.k tSls cqf)] lqtukRedrk vkfn os 

ekrk&firk }kjk gLrkUrfjr gksrs gSa] mudk fodkl 

mfpr okrkoj.k feyus ij gh lEHko gSA ekrk ds 

O;fDrRo dk izHkko cPps ij u dsoy tUe ls iwoZ vfirq 

tUe ds ckn Hkh iM+rk gS] D;ksafd izkjfEHkd voLFkk esa 

og ekrk ds lEidZ esa vf/kd jgrk gS] rFkk izR;sd dk;Z 

ds fy, ekrk ij fuHkZj jgrk gSA ekrk tks Hkh dk;Z 

djrh gSa og mu dk;ksZ dk vuqdj.k djus dk iz;kl 

djrk gSA vr% Li"V gS fd ekrk dh jpukRed izòfRr 

dk izHkko Hkh ckyd ij vo'; iM+rk gksxkA vk/kqfud 

;qx esa efgykvksa dk thou bruk O;Lr gks x;k gS fd os 

viuk iwjk le; ifjokj ds lkFk ugha fcuk ikrh gSa] 

D;ksafd vkfFkZd nkf;Roksa dk Hkkj muds dU/kksa ij Hkh 

gksrk gSA ,slh fLFkfr esa mudk ikfjokfjd thou fdlh 

u fdlh :i esa izHkkfor gksrk gSA  

v/;;u ds mn~ns'; 

 izLrqr v/;;u ds fuEufyf[kr mn~ns'; gSa %& 

1- ?kjsyw efgykvksa ,oa v/;kfidkvksa ds cPpksa esa 

l`tukRedrk dk rqyukRed v/;;u djukA  

2- ?kjsyw efgykvksa ds cPpksa esa l`tukRedrk ij fyax 

Hksn ds izHkko dk v/;;u djukA 

3- v/;kfidkvksa ds cPpksa esa l`tukRedrk ij fyax Hksn 

ds izHkko dk v/;;u djukA 

ifjdYiuk 

 izLrqr v/;;u esa fdlh iwoZ fu"d"kZ ij dsfUnzr 

u jg dj ifjdYiukvksa dk p;u 'kwU; ifjdYiuk ds 

vk/kkj ij fd;k x;k gSA eq[; ifjdYiuk;sa fuEufyf[kr 

gSa %& 

1- ?kjsyw efgykvksa vkSj v/;kfidkvksa ds cPpksa dh 

l`tukRedrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- ?kjsyw efgykvksa ds cPpksa dh l`tukRedrk esa fyax 

Hksn dh n`f"V ls dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- v/;kfidkvksa ds cPpksa dh l`tukRedrk esa fyax Hksn 

dh nf̀"V ls dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

v/;;u {ks= 

 izLrqr v/;;u dk;Z dk {ks= dkuiqj egkuxj 

gSA 

v/;;u dk Lo:i  

 izLrqr v/;;u dk;Z esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA 

U;kn'kZ rFkk U;kn'kZu  

 izLrqr v/;;u dk;Z ds mn~ns';ksa dks /;ku esa 

j[krs gq;s dkuiqj egkuxj ds fo|ky;ksa dk p;u fd;k 

x;k] rFkk bu fo|ky;ksa esa dsoy mUgha cPpksa dk 

v/;;u fd;k x;k ftudh ekrk;sa fdlh fo|ky; esa 

v/;kiu dk;Z djrh gksa ,oa mu cPpksa dk Hkh p;u 

fd;k x;k ftudh ekrk fdlh Hkh izdkj dk ckgjh dk;Z 

u djrh gksa vFkkZr dsoy x`g.kh gksaA bl izdkj dqy 

100 cPpksa dk p;u vizlEHkkO;rk fof/k ls fd;k x;kA 

v/;;u ds midj.k 

 izLrqr v/;;u dk;Z esa odkj esagnh }kjk 

l`tukRedrk dh eki ds cuk;s x;s v'kkfOnd ijh{k.k 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA l`tukRedrk fparu ds 

v'kkfCnd ijh{k.k esa rhu mi ijh{k.k gSa tks fuEu gSa %& 

fp= cukus dh fØ;k;sa 

 bl ijh{k.k esa nks lk/kkj.k js[kh; vkd`fr dh 

tkrh gSA izR;sd vkd`fr dks vax ekudj ijh{kkFkhZ dks 

,slk fp= cukuk gksrk gS ftls vU; dksbZ lksap u ldsA 
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izR;sd fp= ds fy, ik¡p&ik¡p feuV dk vyx&vyx 

le; fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA  

 

fp=iwfr fØ;k;sa  

 bl ijh{kk esa 10 vkiwfrZ vkd`fr;k¡ nh xbZ gSaA 

ijh{kkFkhZ dks izR;sd vkd`fr dks js[kkvksa dh lgk;rk ls 

iwjk djuk gksrk gSA fp= dk jkspd 'kh"kZd Hkh nsuk gksrk 

gSA leLr dk;ksZ ds fy, 15 feuV dk le; fu/kkZfjr 

fd;k tkrk gSA 

f=Hkqtkdkj ,oa v.Mkdkj vkd̀fr fØ;k;sa 

 bl ijh{k.k esa lkr f=Hkqtkdkj vkSj lkr 

v.Mkdkj vkd̀fr;kWa nh xbZ gSaA izR;sd vkd`fr dks vax 

ekudj uohu ,oa jkspd fp= cukuk gksrk gSA blds 

fy, 10 feuV dk le; fu/kkZfjr gSA lEiw.kZ ijh{kk ds 

fy, 35 feuV dk le; fn;k tkrk gSA ijh{k.k ij dh 

xbZ vuqfØ;kvksa dks Qykadu 'khV ij foLrje~] ekSfydrk 

rFkk ;ksx l`tukRed izkIrkadksa ds :i esa Kkr fd;k 

tkrk gSA  

lkaf[;dh; fo'ys"k.k  

izkIr rF;ksa ds oxhZdj.k ,oa fo'ys"k.k ds fy, 

nksuks lewgksa dk v/;;u] izekf.kd fopyu ,oa ØkfUrd 

vuqikr ¼t½ dk eku Kkr fd;k x;kA 

iznRrksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k  

 ?kjsyw efgykvksa ,oa v/;kfidkvksa ds cPpksa dh 

l`tukRedrk ds e/; esa vUrj dks fuEukafdr rkfydk 

ds }kjk Li"V fd;k x;k gS %& 

Rkfydk la[;k&1 

dz0la0 oxZ Nk=ksa dh 

la[;k 

e/;eku izekf.kd 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk Lrj 

1- ?kjsyw efgykvksa ds cPps 50 106-0 11&95  

-215 

-05 Lrj ij lkFkZd 

2- v/;kfidkvksa ds cPps 50 106-5 11&70 vUrj ugha gS 

 mijksDr rkfydk ?kjsyw efgykvksa ,oa 

v/;kfidkvksa ds cPpksa dh l`tukRedrk Lrj ds 

e/;eku] izekf.kd fopyu rFkk e/;ekuksa ds e/; vUrj 

ls izkIr ØkfUrd vuqikr ds eku dks iznf'kZr djrh gSA 

bl izdkj bl v/;;u dh ifjdYiuk la[;k&1 lgh 

izrhr gksrh gS fd ?kjsyw efgykvksa vkSj v/;kfidkvksa ds 

cPpksa dh l`tukRedrk ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

Rkfydk la[;k&2 

?kjsyw efgykvksa ds cPpksa dh l`tukRedrk esa fyax Hksn dh n`f"V ls dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSa bls fuEukafdr rkfydk ds 

}kjk Li"V fd;k tk ldrk gSA 

dz0la0 ?kjsyw efgykvksa ds 

cPps 

Nk=ksa dh 

la[;k 

e/;eku izekf.kd 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk Lrj 

1- ckyd  25 160-5 12&70  

-473 

-05 Lrj ij lkFkZd 

2- ckfydk;sa 25 105-2 11&10 vUrj ugha gS 

mijksDr rkfydk dk voyksdu djus ls Li"V 

gksrk gS fd ?kjsyw efgykvksa ds ckydksa dk e/;eku 106-

5 rFkk izekf.kd fopyu 12&70 gS] rFkk ckfydkvksa dk 

e/;eku 105-2 rFkk izekf.kd fopyu 11&10 gSA nksuksa 

lewgksa ds e/; izkIr ØkfUrd vuqikr &473 gSA ;g eku 

-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd ugha ik;k x;kA  

 mijksDr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ?kjsyw efgykvksa 

ds cPpksa dh l`tukRedrk esa fyax Hksn dh n`f"V ls 

vUrj ugha ik;k x;kA bl izdkj bl v/;;u dh 

ifjdYiuk la[;k&2 lgh izrhr gksrh gSA  

Rkfydk la[;k&3 

v/;kfidkvksa ds cPpksa dh l`tukRedrk esa fyax Hksn ds vk/kkj ij dksbZ lkFkZd vUrj ugha izkIr gqvk gS tks fd fuEukafdr 

rkfydk ds }kjk Li"V fd;k tk ldrk gSA  
 

dz0la0 v/;kfidkvksa ds cPps Nk=ksa dh 

la[;k 

e/;eku Ikzekf.kd 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk Lrj 

1- ckyd  25 108-6 12&45  

-145 

-05 Lrj ij lkFkZd 

2- ckfydk;sa 25 107-4 10&50 vUrj ugha gS 

mijksDr rkfydk dk voyksdu djus ls Li"V 

gksrk gS fd v/;kfidkvksa ds ckydksa dk e/;eku 108-6 

izekf.kd fopyu 12&45 rFkk ckfydkvksa dk e/;eku 

104-4 rFkk izekf.kd fopyu 10&50 gSA nksuks lewgksa ds 

e/; ØkfUrd vuqikr ewY; -142 gSA ;g eku -05 

lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd ugha ik;k x;kA  

 mijksDr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij v/;kfidkvksa 

ds cPpksa dh l̀tukRedrk esa fyax Hksn ds vk/kkj ij 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA vr% ifjdYiuk 

la[;k&3 lkFkZd izrhr gksrh gSA 

 mijksDr nksuks gh ifj.kke tks fd l`tukRedrk 

esa fyax Hksn ds n`f"Vdks.k dks Li"V djrs gSa] ds vk/kkj 

ij dgk tk ldrk gS fd ckydksa ,oa ckfydkvksa dh 

l`tukRedrk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA ;fn 

e/;ekuksa ds vk/kkj ij rqyuk dh tk, rks ;g Li"V gks 

tkrk gS fd ckydksa us ckfydkvksa dh vis{kk mPp 

l`tukRedrk vad izkIr fd;s gSaA bldk dkj.k ;g gks 
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ldrk gS fd ckfydkvksa dh vis{kk ckydksa dks vf/kd 

LorU=rk feyrh gSA  

 vr% mUgsa uohu vuqHko] thou ds fofHkUu {ks=ksa 

ls ifjp; dk rFkk okg~; okrkoj.k ls lEidZ ds vf/kd 

volj izkIr gksrs gSa tks mudh l`tukRed {kerk dks 

c<+kus esa mi;qDr fl) gksrs gSaA 

v/;;u dk ifj.kke 

 v/;;u ls izkIr ifj.kkeksa dks ns[kus ls ;g 

Kkr gqvk fd %& 

1- ?kjsyw efgykvksa vkSj v/;kfidkvksa ds cPpksa dh 

l`tukRedrk ds e/; vUrj ugha ik;k x;kA 

2- ?kjsyw efgykvksa ds cPpksa dh l`tukRedrk esa fyax 

Hksn dh n`f"V ls vUrj ugha ik;k x;kA 

3- v/;kfidkvksa ds cPpksa dh l`tukRedrk esa fyax Hksn 

dh nf̀"V ls vUrj ugha ik;k x;kA 

fu"d’kZ  

 izkIr fu"d"kksZ ls Kkr gksrk gS fd ?kjsyw 

efgykvksa ,oa v/;kfidkvksa ds cPpksa dh l`tukRedrk esa 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kSf{kd lq>ko  

 f'k{kk dk dk;Z ckydksa dks l`tu'khy cukuk] 

mUgsa jpukRed <ax ls lkspus ds fy, izsfjr djuk rFkk 

viuh :fp ds {ks= esa uohurk ykus ds fy, mUgsa rS;kj 

djuk vkfn gSA blds fy, ogh f'k{kk leFkZ gks ldrh 

gS] tks vius esa Lo;a l`tukRed gks ftlls f'k{kd rFkk 

f'k{kkFkhZ jpukRed fØ;k esa izòRr gksdj thou esa u;k 

n`f"Vdks.k iSnk dj ldsA izLrqr v/;;u blh {ks= esa 

,d iz;kl gSA bl 'kks/k v/;;u ds 'kSf{kd egRo dks 

fuEufyf[kr <ax ls Li"V fd;k tk ldrk gSA 

1- Nk=ksa esa l`tukRed {kerk dks izksRlkfgr djus ds 

fy, ikB~;Øe esa l`tukRed fo"k;ksa dks LFkku fn;k 

tk;s rFkk fo|ky; esa ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds 

vk;kstu ds }kjk mUgsa fofHkUu l`tukRed dk;ksZ ds 

fy, izksRlkfgr fd;k tk;sA  

2- Nk=ksa esa fNih l`tukRed {kerk dk irk yxk;k 

tk;s rFkk mUgsa uohu jpukvksa ds l`tu ds fy;s 

izsfjr fd;k tk;sA 

3- lkekU; d{kkvksa esa gh l`tukRedrk ds fy;s 

fo|kfFkZ;ksa dh fo'ks"k f'k{kk dh O;oLFkk dh tk;sA 

4- f'k{kk fof/k;ksa esa ifjorZu ,oa ifjektZu djds Hkh 

l`tukRedrk dks c<+k;k tk ldrk gSA 

5- l`tukRed 'kfDr ds fodkl gsrq mfpr volj o 

lqfo/kk;sa miyC/k djkdj ge fo|kfFkZ;ksa dks mUufr 

ds iFk ij vxzlj dj ldrs gSa rFkk f'k{kk ds lHkh 

mn~ns';ksa dh izkfIr dj ldrs gSaA  
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izdk'ku] 110 foosdkuUn ekxZ] bykgkcknA 

2- dfiy ,p0ds0 vuqla/kku fof/k;kWa] vkxjk] gj izlkn 

HkkxZo iqLrd izdk'kuA 

3- dfiy ,p0ds0 lkaf[;dh ds ewy rRo] fouksn 

iqLrd efUnj] vkxjkA 

4- Mehndi, Baguar (1985) Mannual of Non Verbal 
test of Creative thinking. 

5- jk; ikjlukFk ¼1983½ vuqla/kku ifjp;] pkoyk 

,.M lal] vkxjkA 

6- oekZ] izhrh rFkk JhokLro] Mh0,e0 ¼1992½ vk/kqfud 

lkekU; euksfoKku] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

7- xwxy  

8- fofHkUu lekpkj i= & if=dk;saA 

 


